DZIEN SKUPIENIA, 10.10.2026

Wprowadzenie do konferencji

Gdy konczyto sie pierwsze tysigclecie chrze$cijanstwa, papie-
zem byt francuz — Sylwester Il. On przyczynit si¢ do upowszech-
niania w Europie cyfr arabskich i systemu dziesietnego. Pogan-
stwo odchodzito w przeszto$¢. Kolejne europejskie kraje przyj-
mowaty chrzescijaristwo. Z koricem 1-go tysigclecia oczekiwano
korica Swiata. Nic takiego sie nie stato, energia nowego poczatku
data impuls rozwoju i odnowy, ktérego skutkiem byt wzrost go-
spodarczy, narodziny nowych feudalnych krélestw, zatozenie bi-
skupstwa w Gnieznie i kanonizacja $w. Wojciecha.

Pontyfikat tego papieza symbolizuje spotkanie nauki arabskiej z facinskg kultura. Na-
zwano Sylwestra Il najtezszym umystem X-go stulecia.

Gdy koriczyto sie drugie tysiaclecie papiezem byt Jan Pawet Il. Zastugi tego Ojca
chrzescijanstwa dobrze znamy. Przytocze tylko cztery:
1. Wskazanie fenomenologii jako kierunku dla dalszego rozwoju filozofii zwtaszcza

w mysleniu o Bogu.

2. Ukazanie nowego spojrzenia na ludzkie ciato w teologicznym ujeciu.
3. Promocja antropologii chrzescijanskiej.
4. Wskazanie nowych kierunkow na trzecie tysigclecie duchowosci chrzescijanskiej.

W liscie apostolskim NOWO MILENIO INEUNTE (punkty 16-28, zatytutowane ,Obli-
cze do kontemplacji”) Jan Pawet |l stawia kontemplacje Oblicza Chrystusa w samym
centrum programu duszpasterskiego Kosciota na nowe tysigclecie. Jak pisat papiez,
gdybySmy miele wyrazi¢ najzwiezlej istote dziedzictwa jubileuszu 2000 A.D., jest nig
wiaénie pragnienie ujrzenia Jezusa. Gdzie kontemplowa¢ Oblicze:

—w Stowie Bozym
—w Eucharystii
- w braciach - zwtaszcza cierpigcych
Zachecam do lektury tego listu szczegdlnie punktéw 16-28.

KONFERENCJA
Tytut dzisiejszej konferenciji pochodzi z Psalm 31 i jest to osobista modlitwa ufnosci w
sytuaciji udreki, cierpienia lub zagrozenia ze strony wrogéw. Zajasnienie oblicza oznacza
DOSWIADCZENIE BOZEJ OBECNOSCI, przychylnosci, $wiatta i ratunku w trudnym
momencie zycia.




Co jest trudnym ratunkiem zycia ?

Cokolwiek by to nie byto, ten trudny moment sprawia, ze czujemy sie krucho i bez-
bronnie wobec sytuaciji i wobec Boga. Nie musze by¢ z tym sam. Czy nasz Pan nie
czeka na to, az staniemy przed Nim bezbronni... to wtedy zobaczy moje zaufanie — ono
jest ratunkiem dla bezbronnych. A wigc spogladamy na Pana z tym zaufaniem, ktore
ofiarowat nam Duch Swiety, rodzi sie nadzieja, ze Pan co$ uczyni. Ale puki co odstania
przed nami Swoje Oblicze. Widzimy, ze patrzy uwaznie, troskliwie, jakby nad nami po-
chylit sie ojciec, nasz oddech sie wyréwnuije, uspokajamy sie. Gdy czlowiek pozwala sie
tak zobaczy¢ co$ w nim cichnie. Peka opér i dzieje sie co$ kruchego a jednoczes$nie
mocnego — uzdrowienie.

Depresja czesto zaczyna sie w przekonaniu, Ze nikt na mnie nie patrzy, nikt nie widzi.
Nikt nie dostrzega tez, ktore wpadajg nam do $rodka. A tu nagle wyrok uniewinniajacy —
Bog widzi. Ale co widzi ? — nasza histerig, zranienia, pragnienia, porazki, sukcesy. To
spojrzenie, ktdre rozumie i wspotczuje. Wszystkie chwile moje — te jasne i te ktére chciat-
bym wymazac sg w oczach Boga.

Musimy tu przyja¢ pewne psychologiczne zatozenie:

LUDZKA PSYCHIKA NIE JEST ZBUDOWANA DO
SAMODZIELNEGO DZWIGANIA CIEZARU ISTNIENIA

Potrzebujemy kotwic, relacji, ufnosci w relacjach. Potrzebujemy zycia, w ktérym serce
moze oddychac, w ktorym nie musze by¢ skatg, nie musze stwardnie¢. Gdy Bdg tak
patrzy i patrzy na nas a my na Niego, leki powoli przestajg by¢ naszym panem.

Tylko z tym naszym patrzeniem jest ktopot. Szukamy chwiejnych patrzydet: opinii in-
nych, sukcesow, zdrowia, zwigzkow. Pan na Obliczu swoim sie nie zmienia, gdy wokot
wszystko sie zmienia. Wszystko jest nieskaliste. Ale nasze zycie ma Opiekuna, ktdry na
nas patrzy. Bog nie odwraca oczu od twojego bélu. Nie zakrywaj przed nim, czego sam
nie chcesz widzie¢. On patrzy na ciebie bez strachu, bez wstretu, bez rezygnaciji.

Mozna tu zastosowaé taka praktyke: ktade sie lub siadam, staram sie uspokoi¢
umyst, wyobrazam sobie, ze zmartwychwstaty Pan piekny z jasniejagcym obliczem pod-
chodzi do mnie, pochyla sie nade mna, bierze mnie za reke i patrzy swoimi petnymi
blasku i mitosci oczyma. Gdzie patrzy, na co patrzy? Oczywiscie na ciebie, a dalej na to
co mu pokazesz. Powiemy, ze uzdrowienie, uwolnienie, przemiana, nawrdcenie to pro-
ces — czasem dtugi proces, ale PAN PATRZY i jezeli ty nic nie ukryjesz i sam sie nie
odwrdcisz, jezeli nie odejdziesz - Jego patrzenie bedzie cie leczyto mitoscig. Dobrze
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mie¢ w domu jaki$ obraz Pana Jezusa, na ktorym ma On pigkng twarz. Mozna przed
takim obrazem przebywaé do woli. Ty patrzysz na Pana, Pan na ciebie — z tego musi
powstac jakie$ dobro.

W kosciele prawostawnym jak wiemy jest tradycja malowania ikon.

Dobra ikona to taka, ktéra patrzy na ciebie bardziej niz ty na nig. My w ko$ciele kato-
lickim mamy oblicze Jezusa z catunu turynskiego, ktére sie $wietnie nadaje do takiej
praktyki medytacyjnej. Trzeba w to wejS¢. Jezeli nie bedziemy czego$ z Panem robili
systematycznie i medytacyjnie w odpowiednim czasie nie za wiele sie zmieni w naszym
Zyciu.

Sq zakony, ktére sie adoracjg Bozego Oblicza zajmujg niejako zawodowo np. OBLI-
CZANKI. Okazuije sie ze na takiej praktyce mozna budowa¢ catg swojg duchowo$é. Pa-
trzenie w twarz, patrzenie komu$ w oczy szczegoélinie przy rozmowie to podstawa relacii.

Wizerunek Oblicza Parskiego moze mie¢ rowniez charakter egzorcystyczny. ( Przy-
kfad s. M. Kartowskiej i obraz w kaplicy w ktérej modlity sie wychowanki).

S tez odpowiednie modlitwy do Oblicza Jezusa.

Ale powr6émy do Psalmu 31. W najbardziej dramatycznej dtugotrwajacej sytuaciji ,Bo
Zgryzota trawi me Zycie — a wzdychanie moje lata” pojawia sie wotanie: ,Niech zajasnieje
Twoje Oblicze nad Twym stugg” dlatego, ze B6g ma nas w swoich oczach. Jezeli tak
jest nic nam sie nie stanie. Jezeli cztowieka ogarnia przerazenie wota: ,Odciety jestem
od Twoich oczu”. Natomiast gdy przerazenie mija cztowiek ma $wiadomos¢ jasniejacego
nad nim Bozego Oblicza. Przerazenie jest jakby jedna z licznych udrek grzesznika.

W Psalmie 34 przeczytamy, ze Oblicze Pana moze tez by¢ zwrdcone przeciw..., prze-
ciw zlo czynigcym — oblicze, ze spojrzeniem petnym wyrzutu. Powinni$my przecwiczy¢
alepiej do$wiadczy¢ na modlitwie. Oczyma duszy patrze na Pana i prosze Go: — spojrzyj
na mnie. Czy bedzie to spojrzenie wyrzutem czy jasniejace mitoscia. Kazdy pewnie od-
czuje cos innego. Ciekawa jest rzecza, ze w Starym Testamencie jest juz pragnienie w
Izraelu Bozego Oblicza, gdy jeszcze Bdg nie ma twarzy, jeszcze si¢ nie wcielit, jeszcze
nie patrzyt ludzkimi oczyma a juz pojawia sie pragnienie Jego Oblicza — co wszystko
odmienia.

Temat jest bardzo na czasie poniewaz Papiez Jan Pawet Il kontemplacje Bozego
Oblicza zaproponowat Kosciotowi u poczatku 3 — go tysiaclecia, wspomniat o tym
w encyklice ,Ecclesia de Eucharistia”. Dlaczego do tego doszto, poniewaz Oblicze Pana
naszego Jezusa Chrystusa jest odbiciem Jego $wietej duszy a dusza odbijajaca sie w
oczach patrzacych na nas, ma nas uéwiecic i dalej nasza dusza w ten sposéb uswiecana
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wyrazajgca si¢ W naszych oczach patrzacych na blizniego uswieca z kolei jego i tak
mozemy przy pomocy oblicza patrzacego z mitoscig przemienia¢ sie nawzajem.
Trzeba pamigta¢, ze to sam Bog, dzieki swej taskawosci objawia nam swe Oblicze.
Konsekwencjg tego jest zasada jasno sformutowana w liscie apostolskim Jana Pawia Il
,Novo millennio ineunte” Ze: ,jedynie wiara zdolna jest przeniknaé do korica tajem-
nice tego oblicza”. Stad nie wystarczy bySmy byli ,bystrowidzami”, dalekowidzami, czy
szerokowidzami, ale winni$my by¢ przede wszystkim GLEBOKOWIDZAMI.

Kult najéwietszego Oblicza szczegdlng forme przybrat w XIIl w. Sw. Gertruda pytata
na modlitwie jak ma pocieszy¢ swego Zbawce. W objawieniu Chrystus przekazat jej roz-
powszechnianie nabozeristwa do NajSwietszego Oblicza. Obietnice dla tych, ktdrzy
beda czcili Jego Oblicze:

o Ofrzymajg za zycia wewnetrzne i state Swiatlo a po $mierci beda jasnie¢ w nie-
bie szczegolng $wiattoscia.

o Ci ktorzy wpatrujg sie w rany Mojego Oblicza na ziemi, wpatrywac sie wen
beda w niebie, na jasniejace chwata.

e  Czuwac bede nad ich zyciem przez grzechy oszpeconym. Boskie Oblicze Moje
jest tg forma béstwa, ktdra przywraca duszom podobieristwo Boze.

o Ofiarujgc Ojcu Niebieskiemu $wiete Oblicze Chrystusa otrzymasz nawrdcenie
grzesznikow.

o Zaspokojone bedg wszystkie potrzeby Kosciota.

o  Przez ten kult, wierzacy beda dziata¢ cuda.

o Bedag mieli rysy podobienstwa do Jezusa.

Jest jeszcze jeden aspekt:

Jak widzi Oblicze Swojego Syna Bég Ojciec ?

Widzi Wszystkie uczucia i poruszenia Jego Serca, widzi Jego mitos¢ ku nam, jego
litos¢ nad naszg nedzg i grzechami. Szczegoinie smutek Oblicza Panskiego pobudza
Ojca do ratowania dusz gingcych, dlatego jest dla nas tak mitoSciwy.

O czci wynagradzajacej

,Po Najswietszym Sakramencie dar Oblicza Bozego jest najwiekszym z daréw’.
/0. Honorat/
,Oblicze Chrystusa jest obliczem doskonafosci Bozych, wszystkich cnét i uczué¢
Serca Bozego’
/ks. dr. hab. Robert J. Wozniak/



Rzeczywistos¢ !!!

W rzeczywisto$ci Bog jest niewidzialny i niecielesny. JEST BOGIEM BEZ OBLICZA,
w ktorym nie ma nic do ogladania. Jedynie w coraz bardziej potegujacym sie pragnieniu
czlowiek moze ujrze¢ Boga. Miara pragnienia i ogladania jest wprost proporcjonalna
jedna do drugiej. Chociaz Boga nie mozna oglada¢ twarzg w twarz, mozna go jednak
bardziej pragnaé i WIDZIEC W PRAGNIENIU. Pragnienie bowiem oczyszcza i przemie-
nia.

Widzie¢ Boga oznacza tym samym pozwoli¢ Bogu objawi¢ siebie w Jego niewyczer-
panej wolnosci, ktéra wszystko tworzy nowym. Jego mowa i Jego odstoniecie siebie jest
zawsze pierwsze w stosunku do jakiejkolwiek czynnosci podmiotu. Wszelkie poznanie
jest darem, uczestnictwem, Swiadomym i dobrowolnym przyjmowaniem, pierwotng
ludzka biernoscig ( ktdrej trzeba sie nauczy¢ i na ktorg trzeba sie zgodzi¢) z ktorej rodzi
si¢ bezmiar poznania ,CHWALY na Obliczu Chrystusa”.

Po wcieleniu

Filozof E. Levinas — Twarz jest jednym sposobem, w jaki byt moze sie objawi¢ w swej
tozsamosci.

e Twarz niweczy intencjonalnos¢, ktora kieruje sie w jej strone.

o Twarz nie daje sie posigs¢, wymyka sie mojej wiadzy.

o  Ujrze¢ twarz to ustysze¢ — nie zabijaj.

e Twarz mowi, jej pojawienie sie jest wezwaniem do dialogu, ale i przykazaniem.

Mozliwos¢ zobaczenia oblicza Chrystusa w catej Jego prawdzie zwigzana jest z misjq
i dziataniem Ducha Swietego. Duch Swiety pozwala nam widzie¢ wewnetrznie. By tak
widzie¢ (Paul Evdokimov) nalezy sie uwolni¢ od zmystowych wrazen oraz modli¢ sig,
by poprzez asceze nauczy¢ si¢ tego, czego zmysty nie dostrzegaja.

lkona + Duch Swiety prowadzi nas droggq wewnetrzna, drogg przekraczania oraz
oczyszczenia patrzenia, ktore jest zarazem oczyszczeniem serca.




